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RESUMO

O tema deste texto refere-se as contribuicdes e os desafios contemporaneos da
Psicologia Juridica. Para tanto, foi realizada uma pesquisa bibliografica, que
investigou autores como: Dalgalarrondo (2019); Fiorelli e Mangini (2021); Meleiro e
Almeida (2003); Pinheiro (2022); Rovinski (2007a; 2007b); entre outros. E, no
desenvolvimento foram discutidas tematicas emergentes e relevantes desta area de
atuacao de profissionais da Psicologia, como: 1) Percurso Histérico da Psicologia
Juridica; 2) Alteragbes da Consciéncia e Inimputabilidade Penal; 3) Violéncia e
Legislagao; 4) Percepgao e Memoaria do Testemunho; 5) Simulagéo e Dissimulagao;
6) Alienagao Parental. Por fim, concluiu-se que para que haja uma atuagao ética e
compromissada com o desenvolvimento da Psicologia Juridica é preciso que haja
formacao continuada, mas, também, o reconhecimento da relevancia da Psicologia,
como ciéncia e profissao.
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ABSTRACT

The theme of this text refers to the contributions and contemporary challenges of Legal
Psychology. To this end, bibliographical research was carried out, which investigated
authors such as: Dalgalarrondo (2019); Fiorelli and Mangini (2021); Meleiro and
Almeida (2003); Pinheiro (2022); Rovinski (2007a; 2007b); between others. In the
development, emerging and relevant themes were discussed, this area of activity of
Psychology professionals, such as: 1) Historical Path of Legal Psychology; 2) Changes
in Conscience and Criminal Imputability; 3) Violence and Legislation; 4) Perception
and Memory of the Testimony; 5) Simulation and Dissimulation; 6) Parental Alienation.
Finally, it was concluded that for there to be ethical action and committed to the
development of Legal Psychology, there must be continued training, but also
recognition of the relevance of Psychology, as a science and profession.
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1 INTRODUGAO

A Psicologia Juridica vem se constituindo um dos campos mais proficuos da
Psicologia, como ciéncia e profissao, tanto na pratica profissional, como na pesquisa
e producédo do conhecimento desta area do conhecimento. Sendo assim, conforme
afirma Puthin et al. (2018, p. 30)

a psicologia juridica é o ramo da Psicologia que mais cresceu nos ultimos
anos. Ela surgiu a partir de uma demanda do Direito em relagdo a
necessidade de redimensionar a compreensao dos seres humanos quanto a
forma que eles agem — suas necessidades e principios psicolégicos — e a sua
relacdo com a justica [...]. A psicologia juridica foi reconhecida pelo Conselho
Federal de Psicologia pela Resolugao n.° 14, de 22 de dezembro de 2000
(CFP, 2000), que institui o titulo profissional de especialista em psicologia
juridica e dispde sobre as normas e procedimentos para o seu registro. (grifo
do original).

Considerando a histdria, relativamente, recente da Psicologia, como ciéncia e
profissdo, e esse histérico tdo recente do campo de atuagao relativo a Psicologia
Juridica, vale enfatizar a diversidade de teorias psicolégicas e de objetos de
investigagdo, como: consciéncia, inconsciente, percepgao, personalidade, identidade
etc. No intuito de possibilitar um estudo mais aproximado dessa diversificacdo de
objetos de pesquisa, as perspectivas psicolégicas fundamentadas em uma
compreensao biopsicossocial e espiritual do ser humano e mais voltadas para as
questdes humanas, existenciais e relacionais, se baseiam na “subjetividade” (Puthin
etal., 2018). Assim, também, de acordo com Puthin et al. (2018, p. 31), a subjetividade

pode ser compreendida como uma

[...] sintese singular e individual que cada pessoa vai construindo e
desenvolvendo de acordo com as suas experiéncias, sejam elas sociais ou
culturais. Se por um lado o individuo pode ser considerado Unico, por outro
ele pode ser comparado a outros, quando os elementos que o constituem sao
experienciados no campo comum da objetividade social.

Nesse entendimento, a psicologa e o psicologo juridico atuam de forma a
analisar e descrever fendbmenos e processos psicoldgicos basicos e comportamentais
de sujeitos, mediante a utilizagcdo de recursos, técnicas, exames e instrumentos
psicoldgicos reconhecidos, de modo “[...] a responder a demanda judicial sem nenhum
tipo de emisséo de juizo de valor, seguindo os compromissos éticos com a liberdade,

a dignidade e a igualdade do ser humano” (Puthin et al., 2018, p. 31). Ainda, segundo
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Puthin et al. (2018, p. 32),

a Psicologia ndo cabe o papel de auxilio do julgar, condenar ou produzir
provas, mas de indicar a situagdo dos envolvidos no processo juridico, que
norteara a atuagao do advogado, do promotor e do juiz. Ou seja, o papel da
psicologia juridica seria apresentar-se, enquanto ciéncia complementar, as
demandas da Justiga.

Na atualidade, ndo obstante o enfrentamento de desafios, constata-se que a
relagdo entre o Direito e a Psicologia € imprescindivel para a compreensédo das
demandas sociais, cada vez mais complexas e que exigem reflexdes e estudos, para
além da Histéria. Igualmente, para que ocorra contribuigées reciprocas esta parceria
exige uma cumplicidade ética e técnico-cientifica, na qual o Direito precisa oferecer a
interpretacédo da legislagdo, fundamentada no conjunto de leis, normas e regras que
visa a regulamentar os comportamentos individuais, essencial para que a Justica
possa ser efetivada. E, por sua vez, a Psicologia precisa oferecer uma interpretagéao
da subjetividade humana, na qual o comportamento é percebido por intermédio de
uma complexidade existencial, dialética e multidimensional.

Na busca pela compreensao dessa relacdo, foi realizada um levantamento
bibliografico, que pesquisou, além de leis e estatutos federais, obras de autores como:
Dalgalarrondo (2019); Fiorelli e Mangini (2021); Meleiro e Almeida (2003); Pinheiro
(2022); Rovinski (2007); entre outros. E, para a estruturac&o deste texto sdo discutidas
algumas tematicas de relevancia na area de atuagdo da Psicologia Juridica na
contemporaneidade: 1) Percurso Histérico da Psicologia Juridica; 2) Alteragbes da
Consciéncia e Inimputabilidade Penal; 3) Violéncia e Legislagédo; 4) Percepgao e
Memoria do Testemunho; 5) Simulagéo e Dissimulagéo; 6) Alienacao Parental.

1.1 Percurso Histérico da Psicologia Juridica

Ao analisar seu percurso histérico da relagao entre a Psicologia e o Direito nota-
se que esta antecede a Idade Média, podendo ser pensada a partir do longo processo
de elucidagédo do adoecimento mental. Para Pinheiro (2022), a Psicologia conquistou
seu espago no ambito juridico por intermédio da Medicina, especificamente da
Psiquiatria, haja vista que sédo areas que lidam com fenbmenos de mesma natureza,
mas com fundamentos e perspectivas diferentes. Contudo, apesar dessa
aproximacao, inicialmente no campo juridico, a Psiquiatria buscava relacionar os atos
criminosos com as doengas mentais em uma tentativa de justificar e atribuir
causalidade aos comportamentos desviantes. Ja a Psicologia, como foi explicitado na
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introdugédo deste texto, buscava considerar os aspectos subjetivos na interpretacéo
dos atos criminosos, ultrapassando essa concepc¢ao inicial.

De tal forma, ao longo do tempo, a Psicologia Juridica foi se tornou uma “[...]
especialidade que desenvolve um grande e especifico campo de relagbes entre os
mundos do Direito e da Psicologia, nos aspectos teoricos, explicativos e de pesquisa,
como também na aplicagdo, na avaliagédo e no tratamento” (Jesus, 2016, p. 48). Essa
perspectiva, também, contribuiu para a inser¢do da Psicologia Juridica, de maneira
complementar, atuando de forma auxiliar na formagdo do convencimento do
magistrado, nas decisdes finais dos julgamentos, sentengas e vereditos de quaisquer
processos que sejam solicitados laudos de avaliagdes psicolégicas, no ambito do
Direito Penal, se estendendo a outras ramificagcbes como as areas do Direito Civil,
Direito do Trabalho e Direito da Familia (Pinheiro, 2022).

No contexto brasileiro, € dificil estabelecer um consenso quanto ao surgimento
da psicologia juridica. Segundo Rovinski (2009), alguns dados apontam os primeiros
registros no Rio de Janeiro, na mesma época em que ocorria a regulamentacao da
Psicologia como profissdo no pais. Para ele, um dos grandes marcos para a area da
Psicologia Juridica no Brasil, foi o langamento, em 1955, da edig&o traduzida do livro
“‘Manual de Psicologia Juridica”, do socidlogo, médico psiquiatra, psicélogo e
professor de Psicologia e de Psiquiatria na Faculdade de Medicina da Universidade
Complutense, de Madrid, o cubano Emilio Myra y Lopes (1896-1964), sendo uma obra
de grande referéncia nesta area.

Assim como em outros paises, no Brasil o trabalho realizado inicialmente no
campo juridico, relacionava-se com a psicopatologia, sendo voltado para a avaliagéo
da sanidade mental, utilizando-se da psicometria para identificar caracteristicas da
personalidade das pessoas envolvidas em atos criminosos. Ainda, de acordo com
Rovinski (2009), ao longo do desenvolvimento desse campo de atuac&o, outros
aspectos que poderiam contribuir para a compreensao do comportamento criminoso
foram considerados, sendo eles os sociais, econdmicos e culturais.

Dessa forma, a atuacao dos profissionais foi se estendendo para outras areas
do judiciario e ndo se limitando apenas a area penal, entretanto, foi um processo lento
e inicialmente a insergao do profissional da psicologia em outras areas era informal e
em alguns casos até voluntaria. Todo esse processo de transformagdes ocorridas no
século XX, culminou no estabelecimento da interface entre essas duas areas do
conhecimento, a Psicologia e o Direito, possibilitando assim, o desenvolvimento e
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consolidagao da Psicologia Juridica no Brasil.

1.2 Alteragoes da Consciéncia e Inimputabilidade Penal

Segundo Dalgalarrondo (2019), definir a consciéncia nao € algo simples. Para
ele, existem trés percepc¢des diferentes que podem implicar em definicdes distintas
sobre o que seria a “consciéncia”, sendo elas de origem neuropsicolégica, psicolégica
e ético-filosofica.

Na definigdo neuropsicologica, a consciéncia esta relacionada ao estado de
vigilancia, a estar desperto e lucido. Refere-se, entéo, aos niveis de consciéncia. Pela
definigdo psicoldgica, a consciéncia € uma dimensao subjetiva da atividade psiquica,
possibilitando com que a pessoa entre em contato com a realidade, através da sua
relagdo consigo mesma e com o0 mundo.

Ja a definigao ético-filosdfica, € bastante utilizada nos campos do direito, da
teologia e da filosofia. De acordo com esta perspectiva, a consciéncia refere-se a
capacidade do sujeito de ter ciéncia de seus deveres éticos e das responsabilidades
que tem que assumir, nesse sentido, diz respeito entdo a sua consciéncia moral, ética
e politica. Nesta mesma perspectiva, de acordo com Serafim e Saffi (2019), apesar
das diversas definicdes, a consciéncia pode ser compreendida como o nivel de alerta
da pessoa que resulta em sua percepc¢ao de si e do mundo a sua volta.

A consciéncia € o ponto crucial para compreensao da inimputabilidade penal,
haja vista que, ilicitos penais podem ser considerados inimputaveis quando a pessoa
nao possui consciéncia permanente ou momentanea, do seu ato. O art. 26 do Cédigo
Penal dispbe que

€ isento de pena o agente que, por doenga mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, era, ao tempo da acdo ou da omissao, inteiramente

incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com
esse entendimento (Brasil, 1984).

A partir da interpretagédo do artigo mencionado anteriormente, Pinheiro (2022)
aponta que a compreensao das agdes pode ser prejudicada em razao de
psicopatologias ou deficiéncias cognitivas. Conforme o Codigo de Processo Penal, em
casos que ha duvida sobre a integridade mental do acusado, o art. 145 prevé que
podera ser solicitado um exame-médico legal, a fim de avaliar a responsabilizagao ou
nao, pelo ato cometido. Em seu art. 775, é disposto que esse exame também podera

ser solicitado para avaliagao da periculosidade da pessoa, em casos ja considerados

115




Revista Cientifica UNIMAIS / /[ v

inimputaveis anteriormente (Brasil, 2017).

O trabalho do psicélogo enquanto perito podera ser realizado a fim de verificar
a responsabilidade penal — a imputabilidade ou inimputabilidade — de modo a subsidiar
as decisdes do magistrado. Para Rovinski (2007a), a solicitagado para realizacdo do
exame de verificagdo da responsabilidade penal, geralmente, é feita para peritos
psiquiatras, nesses casos, o psicologo tem a fungdo de auxiliar o processo,
principalmente devido ao seu dominio em relagao a utilizagado de instrumentos de
testagens. Neste entendimento, a pericia ira auxiliar o juiz em sua tomada de deciséo,

podendo ser determinada ou n&o inimputabilidade penal.

1.3 Violéncia e Legislagao

O impulso agressivo € um aspecto constituinte do processo evolutivo do homo
sapiens. Nesta perspectiva, a agressividade € uma caracteristica necessaria a
diversas condi¢cdes de sobrevivéncia em um mundo pré-histérico: cagada de animais,
dominio de territérios etc. Mas, ao alcangar a condigdo humana o impulso agressivo
adquire formas de expressao que estardo associadas a multideterminagao do ser
humano - historico-cultural, sociofamiliar, psicomotoras, afetivas, cognitivas e
volitivas. E, continuou sendo uma caracteristica importante para a efetivagdo de
diversas conquistas e realizagdo de algumas atividades e tarefas.

Entretanto, as atitudes agressivas quando expressadas de forma primitiva, sem
serem mediadas por caracteristicas humanas, especialmente, as que envolvem as
conquistas civilizatorias, podem ser manifestadas de formas ndo saudaveis, e em
duas diregbes: |. para dentro do sujeito — autoagressividade (psicologicas -
autodepreciagao; fisicas - autolesdes, tentativas de suicidio etc.); ou Il. para fora do
sujeito — heteroagressividade (violéncia psicoldgica, espancamento, homicidio etc.).
(Bock; Furtado; Teixeira, 2023).

Nesse entendimento, a violéncia é o uso da agressividade com fins destrutivos,
que podem ser: a) voluntario (intencional), racional (premeditado e com objeto
“‘adequado” da agressividade) e consciente (imputavel); ou b) involuntario, irracional
(a violéncia destina-se a um objeto substituto, por exemplo, por 6dio ao chefe, o
individuo bate no filho) e inconsciente (inimputavel). (Bock; Furtado; Teixeira, 2023).

Também, de acordo com Bock, Furtado e Teixeira (2023, p. 193),

a violéncia ¢ um sintoma. Sintoma do mal-estar nas relagdes humanas, da
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fragilidade e/ou ruptura dos lagos sociais de individuos, grupos ou nagdes. E,
ao mesmo tempo, esta na origem de muitas situagées que causam mal-estar,
inseguranca coletiva, medo social e estimulam, legitimam a intolerancia e as
praticas repressivas.

Quando se busca uma conceituacdo etimoldgica do vocabulo “violéncia”,
encontramos em Climene e Buralli (1998 apud Arjona, 2019, p. 3), a seguinte
definigdo: “a palavra violéncia origina-se do latim, violentiam, que significa o ato de
violentar abusivamente contra o direito natural, exercendo constrangimento sobre
determinada pessoa, por obriga-la a praticar algo contra sua vontade”. E, para uma
conceituagao do termo “violéncia”, que apresente um significado no contexto juridico,
Rosa Filho (2006 apud Arjona, 2019, p. 3) acreditam que

a violéncia € um ato que pode ser expresso sob diversas formas, podendo
ser elas, fisica, moral, psicoldgica, sexual e patrimonial, bem como, existem
varios enfoques sob as quais podem ser definidas. Trata-se de agressao
injusta, ou seja, aquela que ndo é autorizada pelo ordenamento juridico. E
um ato ilicito, doloso ou culposo, que ameaca o direito préprio ou de terceiros,
podendo ser atual ou iminente.

Ainda para Bock, Furtado e Teixeira (2023), a violéncia é o uso da
agressividade com finalidade destrutiva. Neste sentido, ela pode se manifestar na
forma de: 1) violéncia contra a crianga e o adolescente; 2) violéncia contra a pessoa
idosa; 3) violéncia no trabalho (assédio moral); 4) violéncia de género. E, ainda, é
possivel encontrar em Coelho, Silva e Lindner (2014), 5) violéncia intrafamiliar, e a
expressao 6) “violéncia entre parceiros intimos”, que podem se expressar na forma

de: violéncia no casal, violéncia doméstica e violéncia contra a mulher.

1) Violéncia contra a crianga e o adolescente - conforme o Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA, 1990), a violéncia cometida contra criangas e adolescentes
precisa receber atencédo especial da escola, dos conselhos tutelares e do sistema
de saude e justiga, pois estes s&o sujeitos de direitos. Assim, suas integridades

fisicas e emocionais precisam ser reconhecidas, respeitadas e garantidas.

2) violéncia contra a pessoa idosa - o Estatuto do Idoso foi criado pela Lei Federal
n.°10.741, de 2003. E, em 2022, a Lei Federal n.° 14.423 o atualizou para Estatuto
da Pessoa Idosa, ampliando a garantia dos direitos, o respeito e a protegao contra

a violéncia voltada a pessoas acima de sessenta anos de idade.
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3) violéncia no trabalho - 0 “assédio moral” consiste em expor sujeitos a situagdes
constrangedoras e humilhantes, durante a realizagdo do seu trabalho, de maneira
cotidiana, prolongada e repetitiva. Efetiva-se mediante condutas que trazem danos
a dignidade e a integridade do trabalhador, expondo sua saude fisica e mental a
riscos, e prejudicando todo ambiente de trabalho. (Manus, 2019).

4) violéncia de género - “[...] incidéncia dos atos violentos em fungéo do género ao
qual pertencem as pessoas envolvidas, [que €] quase um sinénimo de violéncia
contra a mulher, pois sdo as mulheres as maiores vitimas da violéncia” (Khouri,
2012 apud Arjona, 2019, p. 4).

5) violéncia intrafamiliar - caracterizada por toda e qualquer atitude de negligéncia
ou omissao que perturbe a qualidade de vida, ou restrinja a liberdade e o direito ao
desenvolvimento pleno de outra pessoa do grupo familiar. Decorrente dos
chamados “estudos de familia”, essa expresséo € compreendida de forma ampliada
em relagéo a “violéncia doméstica ou contra a mulher”, pois se refere, também, a
outros membros da familia, como pessoas idosas. E a violéncia cometida “[...]
dentro ou fora de casa, por algum membro da familia, inclusive pessoas que
passam a assumir fungdo parental, ainda que sem lagos de consanguinidade, e
que apresentam relagdo de poder sobre a outra pessoa” (Brasil, 2001 apud Coelho;
Silva; Lindner, 2014, p. 15).

6) violéncia entre parceiros intimos - € constituida pela “violéncia no casal’, a
violéncia doméstica e a violéncia contra a mulher (Coelho; Silva; Lindner, 2014).
Tais expressdes de violéncia cometidas no territério brasileiro encontraram
resisténcia a partir de 7 de agosto de 2006, em fungédo da promulgac¢ao da Lei n.°
11.340, que em seu art. 7.° estabelece critérios objetivos para categorizar o que
seja a violéncia domestica, familiar e contra a mulher, na ocorréncia dos seguintes

tipos de violéncia: fisica, psicoldgica, moral, sexual e patrimonial (Brasil, 2006).

Todas essas definicdes e tipologias acerca do conceito ampliado de atos
agressivos e expressodes de violéncia de seres humanos contra seus semelhantes sé
reforcam a necessidade da produgao do conhecimento e de trabalho associado entre

as ciéncias e profissées das areas do Direito e da Psicologia.
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1.4 Percepgao e Meméria do Testemunho

Fiorelli e Mangini (2021) realizaram uma analise filmica do longa-metragem 12
Homens e Uma Sentenga (1957) - considerado um classico do Cinema - na qual o
personagem identificado como Jurado n.° 8 percebe que a defesa n&o realizou um
“‘exame minucioso”, mas apenas utilizou a premissa de “Direito Positivo”, para o caso
que deveria ser julgado pelo juri popular do qual ele fazia parte, ele tem uma duvida
razoavel. Neste sentido, quando o juri popular (os “doze homens” do titulo) se reune
para chegar a um veredito, que devera ser apresentado de forma unénime ao

magistrado, ele utiliza um “raciocinio critico” que nao é caracterizado por uma

critica vazia [...], mas substancial, capaz de, radicalmente, tornar sempre
presente a complexidade do Direito, ndo para ser esconjurada ou exaltada,
mas para ser o ponto de partida de um pensar que se preocupa em nao se
satisfazer com o meramente dado (BLITZKOW, 2010).

Partindo tdo somente desse questionamento critico, o Jurado n.° 8 conseguiu
persuadir, inicialmente, alguns jurados, apelando “a inteligéncia e a razao”, e,
finalmente aos demais irasciveis, persuadindo-os por intermédio do apelo “para a
vontade e para as emogdes” (BLITZKOW, 2010, p. 1). Para tanto, ele apresentou
argumentos logicos, dotados de uma “logica argumentativa”, que ndo constava nos
autos do processo criminal, utilizando uma terminologia consistente e estabelecendo
conexdes claras entre as premissas e a conclusdo. No entanto, tais argumentos
estavam conjugados “as provas e aos demais elementos constantes nos autos aptos
a prolagdo da decisdo, devendo ser justificada através de discurso visando sua
legitimidade” (FILARD, 2011, p. 1).

Igualmente, ao analisarem a “defesa” apresentada pelo Jurado n° 8 —
especialmente apos ele ter persuadido boa parte dos demais jurados que, junto com
ele, empreenderam uma analise minuciosa do discurso das testemunhas —, Fiorelli e
Mangini (2021) estabelecem uma estreita relagdo entre “percepgcdo e memoria do

testemunho”, e argumentam que no filme

o fendbmeno da percepgao é dissecado: o depoimento da testemunha — que
diz o que acredita ter visto (reconhecendo o réu), ndo o que realmente viu.
Isso pode acontecer quando uma testemunha encontra-se sob presséao;
inconscientemente ou nao, preenche as lacunas de sua memoéria de acordo
com sua propria historia. (Fiorelli; Mangini, 2021, p. 352).
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Nesse entendimento, o testemunho apresentado por uma pessoa,
especialmente, no tribunal do juri, invariavelmente constitui-se em um acontecimento
inédito e permeado por aflicbes e a expectativa de se “fazer o certo” e/ou “dizer a
verdade, nada mais que a verdade”. Por isto, caracteriza-se em um discurso orientado
pela interconexao entre percepcdo, memoria e pensamento, que sao fendmenos
psicologicos comportamentais basicos. Em consequéncia, tal expressdo do fato
ocorrido € de cunho absolutamente particular, em fung¢ao da peculiaridade do contexto
biopsicossocial e espiritual, além da historia de vida da testemunha. Portanto, para
que se realize um julgamento o mais proximo possivel de um deslinde justo do caso
julgado, é preciso que o convencimento do magistrado leve em consideragéao toda

esta compreensao, para que a sentenca final seja proferida com justica.

1.5 Simulacao e Dissimulagao

No ambito juridico, a Psicologia frequentemente lida com questdes de
simulacdo e dissimulagdo. Nas definigdes do Manual Estatistico e Diagnostico dos
Transtornos Mentais - 5.2 Edicdo (DSM-V, 2014), a simulagdo € caracterizada pela
producédo ou exagero de sintomas, de forma intencional e consciente, visando
alcancgar alguma recompensa externa a partir de tal conduta. Segundo Rovinski
(2007Db, p. 89), “0 uso da mentira para induzir falsas crengas sobre um fato ou uma
pessoa & conduta, de certa forma, comum nas mais diversas situagdes sociais”.

Nessa perspectiva, para a compreensao da simulacdo, € preciso analisar
historicamente o comportamento humano, pois desde a Grécia Antiga € possivel
identificar relatos na mitologia que remetem a pratica da simulagdo. O comportamento
animal, também, pode ser considerado nessa perspectiva de compreensdo da
historicidade do fendmeno da simulacéo, tendo em vista que, muitos animais a partir
de seu instinto de sobrevivéncia, fingem-se de mortos ou se camuflam na intencéo de
enganar seus predadores (Rodrigues et al., 2016).

Além dos aspectos historicos, para compreensao do conceito da simulacgao,
apods realizar pesquisas dos verbetes disponiveis em dicionarios online, Amorim-

Gaudéncio et al. (2021, p. 12) propde que

[...] ha alguns elementos que vao se sobressaindo e se repetindo na
conceituagao do que seria “simulagao” ou “ato de simular”, como a tentativa
de fazer crer alguma condi¢ao, a consciéncia do agir simulado, um objetivo
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pratico que justifica a simulagao, a falta de coeréncia ou exagero com o fato
e/ou doencga, condicdo ou sintoma. Esses aspectos abrangem n&o s6 o
conceito de quem percebe o agente que simula, mas também as atitudes que
estao implicadas com tal situag&o. (grifos do original).

Ainda pelo entendimento de Rovinski (2007b), a simulagéo pode ser percebida
de diferentes formas, sendo possivel identifica-la a partir de comunicagdo ambigua,
omissodes ou insinuacdes. As motivagdes para tais condutas variam desde as mais
simples as mais complexas, sendo que, a preocupagdo em relagdo a esses
comportamentos se da devido ao fato de colocarem em risco a veracidade das
conclusdes apontadas em processos de pericias psicologicas.

No que se refere a simulagdo, o DSM-V (2014) apresenta uma diferenciagao
entre o comportamento simulado e a conduta decorrente do Transtorno Facticio, bem
como alguns transtornos de somatizagcédo, tendo em vista que devido a algumas
semelhancgas, a conduta de simulacdo pode ser confundida com a existéncia de
alguma dessas psicopatologias. O Transtorno Facticio — que inclui o Transtorno
Facticio Autoimposto e o Transtorno Facticio Imposto a Outro (DSM-V, 2014) —,
também, é conhecido como Sindrome de Minchausen, tendo a simulagdo como sua
principal caracteristica (Amorim-Gaudéncio et al., 2021). Assim, o individuo produz ou
exagera sintomas somaticos ou psicolégicos, de forma intencional.

O principal ponto que possibilita uma diferenciacdo entre essas condutas,
consiste nas motivagdes, haja vista que nos casos de simulagao elas s&o conscientes,
almejando obter algum ganho, seja uma recompensa financeira, um reconhecimento
externo ou até mesmo uma isengao de algum dever. J& em um caso do Transtorno
Facticio, de acordo com a American Psychiatric Association (APA, 2014), a motivagao
para simular consiste em assumir o papel do doente.

Outras condi¢des que apresentam condutas similares sdo aquelas encontradas
nos casos de Transtorno Somatoforme — hipocondriaco ou de somatizagao — e de
Transtorno Conversivo. Nestes casos, também, €& possivel estabelecer essa
diferenciagdo clara, levando em consideragcdo que a producdo intencional dos
sintomas néo esta associada a obtencao de algum incentivo externo ébvio. E, ainda
nessa perspectiva abordada pelo DSM-V (2014), a simulagdo deve ser fortemente

suspeitada quando houver a combinagéo dos seguintes aspectos

1. Contexto médico-legal de apresentagao (p. ex., o individuo € encaminhado
ao clinico por um advogado para exame ou o individuo se autoencaminha
enquanto estdo pendentes litigio ou acusagodes).
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2. Discrepancia acentuada entre o alegado estresse ou incapacidade do
individuo e os achados e as observagdes objetivas.

3. Falta de cooperacédo durante avaliagdo diagnéstica e de obediéncia ao
regime de tratamento prescrito.

4. Presenca de transtorno da personalidade antissocial (APA, 2014, p. 727).

A simulagdo pode, ainda, ser classificada em trés tipos, sendo elas a pré-
simulagdo ou simulagcdo anterior; parassimulagdo, supersimulacdo ou simulagao
aumentada; e por fim a metassimulagado ou simulacéo residual (Vargas, 1990 apud
Rovinski, 2007b, p. 90). Cada um desses casos possui suas caracteristicas e
permitem uma compreensdo quanto a forma em que a simulagdo € planejada e
executada, entretanto todas possuem a mesma motivacdo em obter recompensas.

A dissimulacdo é outra forma de distorcdo da realidade, sendo contraria a
simulagao, pois neste contexto a pessoa que possui alguma patologia, tenta esconder
os sintomas no intuito de alcangar algum objetivo ou obter algum ganho externo. Para
Rovinski (2007b), a dissimulagao é frequente em casos nos quais a pessoa precisa
apresentar uma imagem positiva para que nao tenha seus direitos interditados, como
ocorre em casos de disputas de guarda ou em avaliagbes de competéncias parentais.
Pode ser percebida, também, em situagdes que o individuo deseja se livrar de uma
possivel internacdo para tratamento de sua condi¢gdo, sendo comum a tentativa de
ocultar sintomas, na tentativa de demonstrar que ja esta curado ou recuperado.

A compreensao desses fendmenos faz-se relevante pois sao situacbes cada
vez mais frequentes no judiciario. No contexto do Brasil, segundo Rovinski (2007b, p.
91) verifica-se que

através da pratica de pericias psicoldgicas forenses, que essas situagbes de
distor¢édo dos fatos tém se apresentado com certa freqiiéncia nas avaliagcdes
realizadas para a aquisicao de beneficios (por exemplo, Policiais Militares
exonerados ou aposentados, pensionistas do INSS, etc.), nos casos em que
a pessoa busca se desvencilhar de responsabilidades (transagdées comerciais
e paternidade), ou busca ganhos afetivos e/ou financeiros nas disputas de
guarda de filhos.

Devido a complexidade envolvendo a simulacdo e dissimulagcdo, é
imprescindivel que os profissionais da Psicologia Juridica tenham conhecimento
desses fendbmenos e estejam atentos quanto a possibilidade de se depararem com
estas situagbes. Neste viés, a psicéloga e o psicologo podem utilizar a Avaliagéo
Psicoldgica para verificar a presenga de simulagao ou dissimulagdo, mediante o uso

de entrevista clinica, que é considerada uma das técnicas mais eficazes.
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Do mesmo modo, a utilizagdo de testes psicologicos sédo fontes importantes
para o levantamento de informagdes no processo de avaliagao psicologica. Neste
sentido, Rovinski (2007) destaca a contribuicdo de alguns destes instrumentos, como:
as Escalas de Wechsler — WAIS, WISC —; a Técnica de Rorschach; testes Viso-
motores, entre outros. O Inventario Multifasico Minesota de Personalidade (MMPI-2)
também é citado por ele. Entretanto, atualmente, o mesmo encontra-se com parecer
desfavoravel no Sistema de Avaliagdo de Testes Psicologicos (SATEPSI), sendo,

portanto, proibida sua utilizagdo em um processo de Avaliagao Psicologica.

1.6 Alienacgao Parental

Em decorréncia do aumento dos numeros de divorcios entre casais que
possuem filhos, um tema que tem gerado muitos debates na atualidade é a alienagao
parental. No que diz respeito a Lei n.° 12.3183, de 26 de agosto de 2010, que a dispde,
em seu artigo 2.°, o ato de alienagao parental é caracterizado pela indugao de um dos
genitores ou responsaveis para que a crianga ou adolescente repudie o outro genitor
ou com intuito de causar distanciamento entre eles, prejudicando o estabelecimento
ou a manutengao do vinculo (Brasil, 2010).

Devido ao ato de alienacao parental ferir o direito fundamental da crianca e
adolescente, segundo Fiorelli e Mangini (2021), essa lei brasileira visa a prote¢ao de
criangas e adolescentes, em decorréncia da sua vulnerabilidade. Entretanto, uma das
criticas consiste no fato de que essa protecao estaria sendo feita mais por um viés
punitivo do que por conciliagao.

Em divorcios litigiosos envolvendo disputa de guarda e direito de visitas, a
alienagao parental tem sido frequente. Uma das grandes criticas em relagéo a lei é
que, apos ter sido sancionada, houve um grande aumento de agdes solicitando
mudanga de guarda com alegagao de que um dos genitores estaria alienando o filho,
ou em casos mais extremos, alegando até situagdes envolvendo supostos abusos
sexuais. Em muitos casos € necessario avaliar cuidadosamente a veracidade das
alegacdes, pois devido aos conflitos envolvendo essas situagdes, € comum que haja

uma intencao de prejudicar o outro genitor, e ndo de proteger a crianga. Para Serafim

3 Alterada pela Lei Federal n.° 14.340, de 18 de maio de 2022, para modificar procedimentos relativos
a alienagao parental, e a Lei n.° 8.069, de 13 de julho de 1990, do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), para estabelecer procedimentos adicionais para a suspensdo do poder familiar.
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e Saffi (2019), muitas vezes o alienador ndo se preocupa com os desejos da crianga,
impondo as suas proprias vontades sem sequer perguntar a crianga o que ela quer,
fazendo do filho um objeto de brigas entre o antigo casal, sobrepondo seus proprios
interesses acima dos da crianca.

De acordo com a lei, a alienagao parental pode ser praticada diretamente ou
com a ajuda de terceiros. Sdo exemplos de atos de alienagao: 1) dificultar o acesso a
crianga; 2) desqualificar a forma com que o genitor exerce a paternidade ou
maternidade; 3) dificultar o exercicio da autoridade parental; 4) dificultar a convivéncia
familiar; 5) omitir informagdes importantes sobre a crianga ou adolescente, de forma
intencional; 6) apresentar denuncia falsa contra o outro genitor ou seus familiares no
intuito de dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com os mesmos; 7) mudar
de residéncia com a intengao de dificultar o acesso a crianga e a convivéncia com o

genitor e seus familiares (Brasil, 2010).

2 Consideragoes Finais

A partir da analise realizada no presente estudo, percebe-se que a Psicologia
Juridica tem se estabelecido como um campo de atuagdo promissor e em ascensao.
Devido a quantidade de demandas na atualidade e as diversas possibilidades de
atuacao dentro de uma mesma area, nota-se que sdo muitas as contribui¢gdes que os
profissionais da Psicologia podem oferecer a esfera Juridica.

Ressalta-se, também, que a insergéo da(o) profissional da Psicologia no ambito
juridico passa por diversos desafios, principalmente, devido ao contexto histérico pelo
qual se deu sua insercao. Ainda ha muitas idealizacées de que o trabalho realizado é
baseado apenas em aplicagdes de testes psicolégicos e produgédo de laudos ou
pareceres. Entretanto, sabe-se que as contribuicbes da Psicologia sdo vastas,
conforme foram explicitadas no desenvolvimento deste artigo.

Finalmente, para que seja possivel enfrentar os desafios referentes a atuagao
de profissionais da Psicologia Juridica na contemporaneidade, € imprescindivel que
os estudos acerca da tematica sejam constantemente desenvolvidos, revistos e
atualizados, especificamente os que sejam pautados e aplicados a realidade
brasileira, pois deste modo, havera mais referenciais tedricos condizentes com a
realidade do pais. Para tanto, a formagdo continuada na area e a constante
atualizacdo acerca de tematicas emergentes na atualidade, irdo capacita-los para
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atuar de modo que contribuam para as mais diversas demandas do Poder Judiciario,
garantindo que a atuagéo seja pautada na ética profissional e no compromisso com o

desenvolvimento da Psicologia enquanto ciéncia e profissao.
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